Gib Hitze keine Chance! — 6 Tipps

Ausreichend trinken Im Schatten aufhalten
Leicht essen Wohnung kuhl halten
Anstrengung Auf sich und andere
vermeiden achten

‘ll Klima Anklicken, um
“ Mensch
Gesundheit

Logo einzufligen.




	Anklicken, um Logo einzufügen: 


